
LANGLAUF-LOIPEN  |  PISTES DE SKI DE FOND  |  CROSS-COUNTRY SKI TRAILS
LEGENDE  |  LÉGENDE  |  LEGEND

	 Loipe blau, leicht | Piste bleue, facile | Blue runs, easy

	 Loipe rot, mittel | Piste rouge, moyenne | Red runs, medium

	 Loipe schwarz, schwer | Piste noire, difficile | Black runs, difficult

	 Trainingsplatz | Place d’entraînement | Training area

   	 Start-Ziel | Départ-arrivée | Start-arrival

	 Vorsicht Abfahrt | Attention descente | Attention descent

	 Garderobe | Vestiaire | Wardrobe

	 Toilette | Toilettes | Toilet

	 Tourismusbüro | Office du tourisme | Tourist office

	 Verkauf von Langlaufpässen | Vente de billets de ski de fond | Sale of cross-country ski tickets

	 Parkplatz | Parking | Parking

	 Bahnhof | Gare | Train station

	 Bus, PostAuto | Bus, CarPostal | Bus, PostBus

	 Restaurant und Toilette | Restaurant et toilettes | Restaurant and toilet

	 Nachtloipe beleuchtet | Piste éclairée | Illuminated night trail

	 Nur in Pfeilrichtung laufen | Suivre la direction des flèches | Follow the arrows

KOORDINATEN RETTUNGSPUNKTE   
COORDONNÉES DES POINTS DE SAUVETAGE  
LOCATION OF RESCUE POINTS

1 	 Schönried Start� 588 770 / 150 445

2 	 Saanenmöser Steineren� 589 610 / 151 225

3 	 Saanenmöser Start� 590 125 / 151 580

4 	 Lauenen Start� 591 230 / 140 730

5 	 Lauenen Schwarzi Brügg� 591 440 / 139 985

6 	 Lauenen Schüpfen � 591 510 / 140 590

7 	 Turbach Dorfplatz � 591 925 / 147 560

8 	 Turbach Rote Grabe � 593 335 / 147 490

9 	 Gsteig � 586 940 / 137 145

BERGRESTAURANTS UND 
SCHNEEBARS
RESTAURANTS DE MONTAGNE 
ET BARS DE NEIGE 
MOUNTAIN RESTAURANTS  
AND SNOW BARS

Erleben Sie die Sonnenterrassen in der Ferienregion 
Gstaad und geniessen Sie Kulinarik auf dem Berg.

Découvrez les terrasses ensoleillées de la région de vacan-
ces Gstaad et savourez l‘art culinaire à la montagne.

Experience the sun terraces in the holiday region Gstad 
and enjoy culinary delights on the mountain.	

174    SCHÖNRIED / SAANENMÖSER 
	   11 km classic + skating

	 Langlaufloipe, Tourismusbüros, Dorfladen Saanen-
möser, Sportgeschäfte, Skischulen | Piste de ski de 
fond, offices du tourisme, magasin du village de Saanen-
möser, magasins de sport et écoles de ski | Cross-coun-
try trail, tourist offices, village shop Saanenmöser, 
sports stores, ski schools

	 Schönried classic + skating 2.1 km
Steigung | montée | ascent 18 m

	 Saanenmöser classic + skating 1.9 km
Steigung | montée | ascent 14 m

	 Schönried – Saanenmöser classic + skating 4.3 km
Steigung | montée | ascent 49 m

	 Schönried – Wittere – Saanenmöser classic + 
skating 3.2 km
Steigung | montée | ascent 55 m

	 Moos Loop Schönried classic + skating 1.3 km
Steigung | montée | ascent 18 m

	 XCX-Skills Park-Loipe Schönried  1.2 km
Steigung | montée | ascent 9 m

170    SPARENMOOS 
	   21 km classic + skating

	 Einbahnverkehr ab Heimchueweid: Bergfahrt 30 – 
45, Talfahrt 00 – 15 je Stunde | Trafic alterné depuis 
 Heimchueweid: montée 30 – 45, descente 00 – 15 
chaque heure | One-way traffic as of Heimchueweid: 
uphill 30 – 45, downhill 00 – 15 each hour

	 Infopoint im Bahnhof Zweisimmen, Parkplatz 
Berghaus Sparenmoos | Point Info à la gare de Zwei-
simmen, parking auberge de montagne  Sparenmoos | 
Infopoint at the train station Zweisimmen, parking 
area of the mountain lodge Sparenmoos

	 Sparenmoos Loipe classic + skating 3 km
Steigung | montée | ascent 60 m

	 Site-Alp Loipe classic + skating 6.5 km
Steigung | montée | ascent 50 m

	 Stockbrunnen Loipe classic + skating 10 km
Steigung | montée | ascent 250 m

	 Schiltenegg Loipe classic + skating 16 km
Steigung | montée | ascent 265 m

171    TURBACH 
	   6.5 km classic + skating

Nathalie von Siebenthal (NvS) Trainingsstrecken, vergleiche dich mit Ex-Langlauf-Profi Nathalie von Siebenthal.  
Piste d’entraînement de Nathalie von Siebenthal (NvS), se comparer à l‘ex-professionnelle du ski de fond Nathalie von Siebenthal.  
Nathalie von Siebenthal (NvS) training trails, compare yourself with ex-cross-country skiing pro Nathalie von Siebenthal.

	 Langlaufloipe, Tourismusbüro, «Tal-Laden» 
Piste de ski de fond, office du tourisme, magasin du 
village | Cross-country trail, tourist office, local shop

	 Turbach NvS I classic + skating 6.5 km
Steigung | montée | ascent 125 m

	 Turbach NvS II classic + skating 3 km
Steigung | montée | ascent 67 m

	 Turbach NvS III classic + skating 1 km
Steigung | montée | ascen� 30 m
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WINTERMATTE

LANGLAUFLOIPEN TURBACH

Aktuelles | actuel | NewsTurbach Nathalie von Siebenthal I
Mittel | moyenne | medium
classic + skating 6.5 km
Steigung | montée | ascent 125 m

Turbach Nathalie von Siebenthal II 
Mittel | moyenne | medium
classic + skating 3 km
Steigung | montée | ascent 67 m

Turbach Nathalie von Siebenthal III
classic + skating 1 km
Leicht | facile | easy
Steigung | montée | ascent 30 m

Rettungspunkt 7

Notruf
appel d’urgence
emergency call

144
Rega 1414

Ihr Standort | votre localisation | your location: 

Turbach Start
Koordinaten | coordonnées | location: 591 870 / 147 520

Meldung: Wer? Was? Wann? Wo?

SCHÖNRIED / SAANENMÖSER

Aktuelles I actuel I News

Notruf
appel d'urgence
emergency call

144
Rega 1414

Ihr Standort I votre localisation I your location:

Schönried Start
Koordinaten I coordonnées I location: 588 770 / 150 445

Meldung: Wer? Was? Wann? Wo?

Rettungspunkt 1Die Benutzung der Langlauf-Loipen ist kostenpflichtig
L'utilisation des pistes de ski de fond est payante
There is a charge for the use of the cross-country ski trails

Einscannen und digital den Loipenpass bezahlen
Scannez et payez votre abonnement de ski de fond 

numériquement
Scan and digitally pay your cross country ski pass

Tagespass CHF 10.-
Pass journalier CHF 10.-

Day Pass CHF 10.-

Wochenpass CHF 45.
Vignette semaine CHF 45.-

Week pass CHF 45.-

Regiopass (Destination Gstaad) CHF 80.-
Saison (Destination de Gstaad) CHF 80.-
Season (Destination of Gstaad) CHF 80.-

Schweizer Pass CHF 160.-
Saison (Toute la Suisse) CHF 160.-

Season (Switzerland) CHF 160.-

Schönried Saanenmöser Schönried - Saanenmöser
Schönried – Wittere –

Saanenmöser
XCX-Skills Park – Loipe

Schönried

Gegenüber dem Bahnhof Saanenmöser | En face de la gare de Saanenmöser |
Opposite the train station Saanenmöser (Chalet Birke)

Langlaufloipe, Tourismusbüros, Dorfladen Saanenmöser, Sportgeschäfte, 
Skischulen | Piste de ski de fonds, offices de tourisme, magasin du village 
Saanenmöser, magasins de sport et écoles de ski | Cross-country trail, tourist 
offices, village shop Saanenmöser, sports stores, ski schools

Schönried classic + skating 2 km
Steigung | montée | ascent   95 m

Saanenmöser classic + skating 2.7 km
Steigung | montée | ascent   0 m

Schönried –  Saanenmöser classic + skating 4.3 km
Steigung | montée | ascent   65 m

Schönried –  Wittere – Saanenmöser classic + skating 3.2 km
Steigung | montée | ascent   95 m

Moos Loop Schönried classic + skating 1.5 km
Steigung | montée | ascent 0 m

XCX-Skills Park-Loipe Schönried 1.2 km
Steigung | montée | ascent   80 m

Moos-Loop

 d

Einscannen und digital den Loipenpass bezahlen | Scannez et payez votre abonnement de ski de fond numériquement | Scan and digitally pay for the trail pass

Die Benutzung der Langlauf -Loipen ist kostenpfl ichtig
L’utilisation des pistes de ski de fond est payante
There is a charge for the use of the cross-country ski trails

Verkauf von Langlaufpässen: Langlaufl oipe, Tourismusbüro, «Tal-Laden» Turbach
Vente des billets de ski de fond: Piste de ski de fonds, o�  ces de tourisme, «Tal-Laden» Turbach
Sale of cross-country ski tickets: Cross-country trail, tourist offi  ces,  «Tal-Laden» Turbach

Tagespass CHF 10.–
Pass journalier CHF 10.–
Day Pass CHF 10.–

Wochenpass CHF 45.–
Vignette semaine CHF 45.–
Week Pass CHF 45.–

Schweizer Pass CHF 160.–
Saison (Toute la Suisse) CHF 160.–
Season (Switzerland) CHF 160.–

Regiopass (Destination Gstaad) CHF 90.–
Saison (Destination de Gstaad) CHF 90.–
Season (Destination of Gstaad) CHF 90.–

Allgemeine Infos:

TOLMOOS

Site-Alp

HÜSLIBERG SPARENMOOS

1

2

3

SCHÖNRIED

SAANENMÖSER

HORNEGGLI

SAANERS-
LOCHGRAT

Aktuelles | actuel | News
Schönried – Wittere – Saanenmöser
classic + skating 3.2 km
Steigung | montée | ascent 55 m

Saanenmöser classic + skating 1.9 km
Steigung | montée | ascent 14 m

Schönried – Saanenmöser
classic +  skating 4.3 km
Steigung | montée | ascent 49 m

Rettungspunkt 3

Notruf
appel d’urgence
emergency call

144
Rega 1414

Ihr Standort | votre localisation | your location: 

Saanenmöser Start
Koordinaten | coordonnées | location: 46.516374, 7.309456

Meldung: Wer? Was? Wann? Wo?

 

SCHÖNRIED / SAANENMÖSER 

Aktuelles I actuel I News  

 

Notruf 
appel d'urgence 
emergency call 

144 
Rega 1414 

 
 

Ihr Standort I votre localisation I your location: 
Schönried Start 

Koordinaten I coordonnées I location: 588 770 / 150 445 
 
 

Meldung: Wer? Was? Wann? Wo? 

Rettungspunkt 1 

 

 

Die Benutzung der Langlauf-Loipen ist kostenpflichtig 
L'utilisation des pistes de ski de fond est payante 
There is a charge for the use of the cross-country ski trails 

Einscannen und digital den Loipenpass bezahlen 
Scannez et payez votre abonnement de ski de fond 

numériquement 
Scan and digitally pay your cross country ski pass 

Tagespass CHF 10.- 
Pass journalier CHF 10.- 

Day Pass CHF 10.- 

Wochenpass CHF 45. 
Vignette semaine CHF 45.- 

Week pass CHF 45.- 
 

Regiopass (Destination Gstaad) CHF 80.- 
Saison (Destination de Gstaad) CHF 80.- 
Season (Destination of Gstaad) CHF 80.- 

 
Schweizer Pass CHF 160.- 

Saison (Toute la Suisse) CHF 160.- 
Season (Switzerland) CHF 160.- 

Schönried Saanenmöser Schönried - Saanenmöser 
Schönried – Wittere – 

Saanenmöser 
XCX-Skills Park – Loipe 

Schönried 

Gegenüber dem Bahnhof Saanenmöser | En face de la gare de Saanenmöser | 
Opposite the train station Saanenmöser (Chalet Birke) 

Langlaufloipe, Tourismusbüros, Dorfladen Saanenmöser, Sportgeschäfte, 
Skischulen | Piste de ski de fonds, offices de tourisme, magasin du village 
Saanenmöser, magasins de sport et écoles de ski | Cross-country trail, tourist 
offices, village shop Saanenmöser, sports stores, ski schools 

Schönried  classic + skating 2 km 
Steigung | montée | ascent   95 m 

Saanenmöser  classic + skating 2.7 km 
Steigung | montée | ascent   0 m 

Schönried –  Saanenmöser  classic + skating 4.3 km 
Steigung | montée | ascent   65 m 

Schönried –  Wittere – Saanenmöser  classic + skating 3.2 km 
Steigung | montée | ascent   95 m 

Moos Loop Schönried classic + skating 1.5 km 
Steigung | montée | ascent 0 m 
 

XCX-Skills Park-Loipe Schönried  1.2 km 
Steigung | montée | ascent   80 m 

Moos-Loop 

  d 

 

Einscannen und digital den Loipenpass bezahlen | Scannez et payez votre abonnement de ski de fond numériquement | Scan and digitally pay for the trail pass

Verkauf von Langlaufpässen: Langlaufl oipe, Tourismusbüros, Dorfl aden Saanenmöser, Sportgeschäfte, Skischulen
Vente de billets de ski de fond: Piste de ski de fonds, o�  ces de tourisme, magasin du village Saanenmöser, magasins de sport et écoles de ski 
Sale of cross-country ski tickets: Cross-country trail, tourist offi  ces, village shop Saanenmöser, sports stores, ski schools

Tagespass CHF 10.–
Pass journalier CHF 10.–
Day Pass CHF 10.–

Wochenpass CHF 45.–
Vignette semaine CHF 45.–
Week Pass CHF 45.–

Schweizer Pass CHF 160.–
Saison (Tout la Suisse) CHF 160.–
Season (Switzerland) CHF 160.–

Regiopass (Destination Gstaad) CHF 90.–
Saison (Destination de Gstaad) CHF 90.–
Season (Destination of Gstaad) CHF 90.–

Schönried classic + skating 2.1 km
Steigung | montée | ascent 18 m 

Moos Loop Schönried classic + skating 1.3 km
Steigung | montée | ascent 18 m

XCX-Skills Park-Loipe Schönried 1.2 km
Steigung | montée | ascent 9 m

Die Benutzung der Langlauf -Loipen ist kostenpfl ichtig
L’utilisation des pistes de ski de fond est payante
There is a charge for the use of the corss-country ski trails

LANGLAUFLOIPEN SCHÖNRIED / SAANENMÖSER

Gstaad Saanenland Tourismus
Tel. +41 33 748 81 81

info@gstaad.ch

INFRASTRUKTUR

Allgemeine Infos:

	 LANGLAUFPÄSSE 
	 BILLETS DE SKI DE FOND 
	 CROSS-COUNTRY SKI TICKETS

VERKAUFSSTELLEN  |  POINTS DE VENTE  |  POINT OF SALE

Erhältlich in den Tourismusbüros und auf der Loipe.  
Langlaufpässe können auch in der App von loipenschweiz gekauft werden.

En vente dans les offices du tourisme et sur la piste. Des forfaits de ski de  
fond sont aussi disponibles dans l‘application de loipenschweiz.

For sale at the tourist offices and on the Cross-Country ski trails.  
CrossCountry ski tickets are available on the app from loipenschweiz.

Winter
Hiver

GSTAAD CARD

Mit der Gstaad Card profitieren Sie von 365 Tagen 
freier Fahrt mit Zug und Bus auf ausgewiesenen 
Strecken im Saanenland und Simmental. Die Gstaad 
Card bietet Ihnen die Möglichkeit mehr als 80  
Erlebnisse und Rabatte zu geniessen.

Avec la Gstaad Card, vous profitez de 365 jours de  
libre circulation en train et en bus sur des trajets  
désignés dans le Saanenland et le Simmental. La 
Gstaad Card vous permet de profiter de plus de  
80 expériences et réductions.

With the Gstaad Card you benefit from 365 days  
of free travel by train and bus on designated routes 
in the Saanenland and Simmental. The Gstaad Card 
offers you the opportunity to enjoy more than 80 
experiences and discounts.

FREIE FAHRT
Ab der ersten  Übernachtung Zug und Bus kostenfrei 

nutzen.

SOS TEL. 144  
Rettungszentrale  Bergbahnen  Destination Gstaad  
+41 33 744 14 14

ALL  
CABLE CARS  

INCLUDED

   GSTEIG  
	   3,3 km classic + skating

	 Tourismbüro Gsteig | Office du tourisme Gsteig |  
Tourist office Gsteig

	 Innergsteig classic + skating 3.3 km
Steigung | montée | ascent 1 m

6

5
4

ROHR
Gstaad

LAUENEN

LANGLAUFLOIPEN LAUENEN

Aktuelles | actuel | News
Lauenen – Rohr – Oey
Leicht | facile | easy
classic + skating 4.9 km
Steigung | montée | ascent 18 m

Lauenen – Rohr
Leicht | facile | easy
classic + skating 3.1 km
Steigung | montée | ascent 6 m

Rettungspunkt 4 

Notruf
appel d’urgence
emergency call

144
Rega 1414

Ihr Standort | votre localisation | your location: 

Hotel Alpenland Lauenen
Koordinaten | coordonnées | location: 591 217 / 140 800

Meldung: Wer? Was? Wann? Wo?

 

SCHÖNRIED / SAANENMÖSER 

Aktuelles I actuel I News  

 

Notruf 
appel d'urgence 
emergency call 

144 
Rega 1414 

 
 

Ihr Standort I votre localisation I your location: 
Schönried Start 

Koordinaten I coordonnées I location: 588 770 / 150 445 
 
 

Meldung: Wer? Was? Wann? Wo? 

Rettungspunkt 1 

 

 

Die Benutzung der Langlauf-Loipen ist kostenpflichtig 
L'utilisation des pistes de ski de fond est payante 
There is a charge for the use of the cross-country ski trails 

Einscannen und digital den Loipenpass bezahlen 
Scannez et payez votre abonnement de ski de fond 

numériquement 
Scan and digitally pay your cross country ski pass 

Tagespass CHF 10.- 
Pass journalier CHF 10.- 

Day Pass CHF 10.- 

Wochenpass CHF 45. 
Vignette semaine CHF 45.- 

Week pass CHF 45.- 
 

Regiopass (Destination Gstaad) CHF 80.- 
Saison (Destination de Gstaad) CHF 80.- 
Season (Destination of Gstaad) CHF 80.- 

 
Schweizer Pass CHF 160.- 

Saison (Toute la Suisse) CHF 160.- 
Season (Switzerland) CHF 160.- 

Schönried Saanenmöser Schönried - Saanenmöser 
Schönried – Wittere – 

Saanenmöser 
XCX-Skills Park – Loipe 

Schönried 

Gegenüber dem Bahnhof Saanenmöser | En face de la gare de Saanenmöser | 
Opposite the train station Saanenmöser (Chalet Birke) 

Langlaufloipe, Tourismusbüros, Dorfladen Saanenmöser, Sportgeschäfte, 
Skischulen | Piste de ski de fonds, offices de tourisme, magasin du village 
Saanenmöser, magasins de sport et écoles de ski | Cross-country trail, tourist 
offices, village shop Saanenmöser, sports stores, ski schools 

Schönried  classic + skating 2 km 
Steigung | montée | ascent   95 m 

Saanenmöser  classic + skating 2.7 km 
Steigung | montée | ascent   0 m 

Schönried –  Saanenmöser  classic + skating 4.3 km 
Steigung | montée | ascent   65 m 

Schönried –  Wittere – Saanenmöser  classic + skating 3.2 km 
Steigung | montée | ascent   95 m 

Moos Loop Schönried classic + skating 1.5 km 
Steigung | montée | ascent 0 m 
 

XCX-Skills Park-Loipe Schönried  1.2 km 
Steigung | montée | ascent   80 m 

Moos-Loop 

  d 

 

Einscannen und digital den Loipenpass bezahlen | Scannez et payez votre abonnement de ski de fond numériquement | Scan and digitally pay for the trail pass

Die Benutzung der Langlauf -Loipen ist kostenpfl ichtig
L’utilisation des pistes de ski de fond est payante
There is a charge for the use of the cross-country ski trails

Verkauf von Langlaufpässen: Langlaufl oipe, Tourismusbüro, Skiliftkasse Lauenen und Hotel Alpenland
Vente de billets de ski de fond: Piste de ski de fonds, o�  ces de tourisme, Caisse des remontées mécaniques de Lauenen et Hôtel Alpenland 
Sale of cross-country ski tickets: Cross-country trail, tourist offi  ces, Ski lift cashier Lauenen and Hotel Alpenland 

Tagespass CHF 10.–
Pass journalier CHF 10.–
Day Pass CHF 10.–

Wochenpass CHF 45.–
Vignette semaine CHF 45.–
Week Pass CHF 45.–

Schweizer Pass CHF 160.–
Saison (Toute la Suisse) CHF 160.–
Season (Switzerland) CHF 160.–

Regiopass (Destination Gstaad) CHF 90.–
Saison (Destination de Gstaad) CHF 90.–
Season (Destination of Gstaad) CHF 90.–

Allgemeine Infos:

Col du Pillon

Gsteig

REUSCH

OLDENEGG

LANGLAUFLOIPE REUSCH

Aktuelles | actuel | News
Reusch
Mittel | moyen | moderate
classic + skating 3.1 km
Steigung | montée | ascent 32 m

Einscannen und digital den Loipenpass bezahlen | Scannez et payez votre abonnement de ski de fond numériquement | Scan and digitally pay for the trail pass

Die Benutzung der Langlauf -Loipen ist kostenpfl ichtig
L’utilisation des pistes de ski de fond est payante
There is a charge for the use of the cross-country ski trails

Verkauf von Langlaufpässen: Langlaufl oipe und Tourismusbüro
Vente de billets de ski de fond: Piste de ski de fonds et o�  ces de tourisme
Sale of cross-country ski tickets: Cross-country trail and tourist offi  ces 

Tagespass CHF 10.–
Pass journalier CHF 10.–
Day Pass CHF 10.–

Wochenpass CHF 45.–
Vignette semaine CHF 45.–
Week Pass CHF 45.–

Schweizer Pass CHF 160.–
Saison (Toute la Suisse) CHF 160.–
Season (Switzerland) CHF 160.–

Regiopass (Destination Gstaad) CHF 90.–
Saison (Destination de Gstaad) CHF 90.–
Season (Destination of Gstaad) CHF 90.–

Gstaad Saanenland Tourismus
Tel. +41 33 748 81 81

info@gstaad.ch

INFRASTRUKTUR

Allgemeine Infos:

Notruf
appel d’urgence
emergency call

144
Rega 1414

Ihr Standort | votre localisation | your location: 

Talstation Reusch
Koordinaten | coordonnées | location: 584 370 / 134 906

Meldung: Wer? Was? Wann? Wo?

 

SCHÖNRIED / SAANENMÖSER 

Aktuelles I actuel I News  

 

Notruf 
appel d'urgence 
emergency call 

144 
Rega 1414 

 
 

Ihr Standort I votre localisation I your location: 
Schönried Start 

Koordinaten I coordonnées I location: 588 770 / 150 445 
 
 

Meldung: Wer? Was? Wann? Wo? 

Rettungspunkt 1 

 

 

Die Benutzung der Langlauf-Loipen ist kostenpflichtig 
L'utilisation des pistes de ski de fond est payante 
There is a charge for the use of the cross-country ski trails 

Einscannen und digital den Loipenpass bezahlen 
Scannez et payez votre abonnement de ski de fond 

numériquement 
Scan and digitally pay your cross country ski pass 

Tagespass CHF 10.- 
Pass journalier CHF 10.- 

Day Pass CHF 10.- 

Wochenpass CHF 45. 
Vignette semaine CHF 45.- 

Week pass CHF 45.- 
 

Regiopass (Destination Gstaad) CHF 80.- 
Saison (Destination de Gstaad) CHF 80.- 
Season (Destination of Gstaad) CHF 80.- 

 
Schweizer Pass CHF 160.- 

Saison (Toute la Suisse) CHF 160.- 
Season (Switzerland) CHF 160.- 

Schönried Saanenmöser Schönried - Saanenmöser 
Schönried – Wittere – 

Saanenmöser 
XCX-Skills Park – Loipe 

Schönried 

Gegenüber dem Bahnhof Saanenmöser | En face de la gare de Saanenmöser | 
Opposite the train station Saanenmöser (Chalet Birke) 

Langlaufloipe, Tourismusbüros, Dorfladen Saanenmöser, Sportgeschäfte, 
Skischulen | Piste de ski de fonds, offices de tourisme, magasin du village 
Saanenmöser, magasins de sport et écoles de ski | Cross-country trail, tourist 
offices, village shop Saanenmöser, sports stores, ski schools 

Schönried  classic + skating 2 km 
Steigung | montée | ascent   95 m 

Saanenmöser  classic + skating 2.7 km 
Steigung | montée | ascent   0 m 

Schönried –  Saanenmöser  classic + skating 4.3 km 
Steigung | montée | ascent   65 m 

Schönried –  Wittere – Saanenmöser  classic + skating 3.2 km 
Steigung | montée | ascent   95 m 

Moos Loop Schönried classic + skating 1.5 km 
Steigung | montée | ascent 0 m 
 

XCX-Skills Park-Loipe Schönried  1.2 km 
Steigung | montée | ascent   80 m 

Moos-Loop 

  d 
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   REUSCH BEI GSTEIG 
	   3,1 km classic + skating

	 Tourismbüro Gsteig | Office du tourisme Gsteig |  
Tourist office Gsteig

	 Reusch classic + skating 3.1 km 
Steigung | montée | ascent 32 m

173.5173.4

	 WINTERWANDERWEGE 
	 CHEMINS DE RANDONNÉE D’HIVER 
	 WINTER HIKING TRAILS

Die auf der Karte markierten Winterwanderwege sind im Gelände mit 
pinken Tafeln gekennzeichnet. Zielorte sind an Abzweigungen 
angegeben. Nutzung erfolgt auf eigene Gefahr, Haftung für Unfälle wird 
abgelehnt. Winterwanderwege erfordern erhöhte Aufmerksamkeit  
und Vorsicht bezüglich Witterung und Rutschgefahr. Feste Schuhe mit 
schneegriffigen Sohlen oder Spikes und witterungsgerechte 
Ausrüstung sind notwendig.

Les sentiers de randonnée hivernale sur cette carte sont marqués par des 
panneaux roses. Les destinations sont indiquées aux intersections. Leur 
utilisation se fait à vos risques et périls ; la responsabilité en cas d’accident 
est déclinée. Ces sentiers nécessitent une vigilance accrue face aux 
conditions météorologiques et aux risques de glissade. Des chaussures 
robustes avec des semelles antidérapantes ou des crampons, ainsi qu’un 
équipement adapté aux conditions climatiques, sont essentiels.

The winter hiking trails on this map are marked with pink signs. Use at 
your own risk; liability for accidents is declined. Winter hiking requires 
extra caution due to weather and slipping risks. Ensure sturdy footwear 
and appropriate gear.

	 SCHNEESCHUHROUTEN  
	 BALADES EN RAQUETTES  
	 SNOWSHOE TRAILS

Die Schneeschuhrouten sind im Gelände mit pinkfarbenen Wegweisern 
markiert. Schneeschuhrouten sind nicht präpariert. Benutzung auf 
eigene Gefahr. Schneeschuhrouten sind nur gut vorbereitet und bei 
günstigen Witterungsverhältnissen zu unternehmen.

Les randonnées en raquettes sont balisées sur le terrain par des panneaux 
indicateurs roses. Les randonnées en raquettes ne sont pas tracées. 
L’utilisation se fait aux risques et périls de l’utilisateur. Les randonnées en 
raquettes ne peuvent être entreprises que si elles sont bien préparées  
et si les conditions météorologiques sont favorables.

The snowshoe routes are marked in the terrain with pink signposts. 
Snowshoe routes are not groomed. Use at your own risk. Snowshoe tours 
should only be done well prepared and in favorable weather conditions.

	 SCHLITTELWEGE 
	 PISTES DE LUGE  
	 SLEDGE RUNS

Taucht ein in Saanis Familien-Abenteuerwelt! Von rasanten Schlittelab-
fahrten über spannende Lernparks bis hin zum geheimnisvollen Fuchsland  
im Sparenmoos warten unzählige Erlebnisse auf kleine Entdeckerinnen  
und grosse Abenteurer – Spass, Lernen und Natur pur für die ganze Familie!

Plongez dans le monde des aventures familiales de Saanis ! Des descentes  
en luge palpitantes aux parcs ludiques et éducatifs, jusqu’au mystérieux Pays  
du Renard à Sparenmoos – d’innombrables découvertes attendent petits  
explorateurs et grands aventuriers : plaisir, apprentissage et nature à l’état  
pur pour toute la famille !

Dive into Saanis’ family adventure world! From thrilling sled rides and  
learning parks to the mysterious Foxland in Sparenmoos – endless discoveries,  
fun, and nature await young explorers and grown-up adventurers alike! 

TOURENPLANER  
PLANIFICATEUR ITINÉRAIRES 
ROUTE PLANNER

Entdecken Sie online Tourenvorschläge für jede Kategorie 
mit detaillierten Höhenprofilen und GPS-Tracks –  
so planen Sie Ihre Ausflüge optimal und können sich schon 
vorab auf unvergessliche Naturerlebnisse freuen.

Découvrez en ligne des itinéraires pour toutes les catégories, 
avec profils d’altitude détaillés et tracés GPS – pour planifier 
vos sorties et profiter dès maintenant d’expériences inou-
bliables en pleine nature.

Discover online tours for every category, complete with 
detailed elevation profiles and GPS tracks – plan your trips 
with ease and look forward to unforgettable experiences 
in nature.

Gstaad Saanenland Tourismus
Promenade 41 • 3780 Gstaad / Switzerland
T +41 33 748 81 81 • info@gstaad.ch • gstaad.ch

gstaad.ch

Destination 
Gstaad
Gstaad
Saanen 
Schönried 
Saanenmöser 
Zweisimmen 
Lauenen 
Gsteig 
Feutersoey 
Turbach 
Abländschen

   LAUENEN 
	   8 km classic + skating

	 Langlaufloipe, Skiliftkasse, Hotel Alpenland  
und im Tourismusbüro | Piste de ski de fond, caisse 
du téléski,  Hôtel Alpenland et office du tourisme | 
Cross-country trail, ski lift ticket offic, Hotel  
Alpenlande and tourist office

	 Lauenen – Rohr – Oey� classic + skating 4.9 km
Steigung | montée | ascent 18 m 

	 Lauenen – Rohr � classic + skating 3.1 km
Steigung | montée | ascent 18 m
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LEGENDE  |  LÉGENDE  |  LEGEND

	 Winterwanderwege | Chemins de randonnée d’hiver | Winter hiking trails

	 Schneeschuhrouten | Balades en raquettes | Snowshoe trails

	 Schlittelwege | Pistes de luge | Toboggan runs

	 Langlauf-Loipen | Pistes de ski de fond | Cross-country ski trails

	 Wildschutzgebiet | Zone naturelle protégée | Wildlife preserve

	 Sesselbahn | Télésiège |  Chairlift

	 Gondelbahn | Télécabine |  Gondola

	 Luftseilbahn | Téléphérique | Cable car

	 Skilift | Téléski | Ski lift 

	 Parkplatz | Parking | Parking

	 Bus, PostAuto | Bus, CarPostal | Bus, PostBus

	 Bahnhof | Gare | Train station

	 Flugplatz | Aérodrome | Airfield

	 REGA

	 Schneebus | Bus des neiges | Snowbus

	 Restaurant

	 Schneebar | Bar des neiges | Snow bar

	 Fondueland Gstaad

	 Winter Feuerstelle | Aire de barbecue hiver | Winter barbecue area

	 Iglu-Dorf | Village igloo | Igloo Village

	 Picknick-Raum | Espace pique-nique | Picnic room

	 Langlauf | Ski de fond | Cross-country skiing

	 Schlittelweg | Piste de luge | Toboggan run

	 Winterwandern | Randonnée d’hiver | Winter hiking

	 Schneeschuhwandern | Balade en raquettes | Snowshoeing

	 Mischpiste | Piste mixte | Mixed slope

	 Gleitschirm | Parapente | Paragliding

	 Aussichtspunkt | Point de vue | View point

	 Peak Walk by Tissot

	 Schneesportschule | Ecole de sports d’hiver | Winter sports school

	 Krankenhaus | Hôpital | Hospital

	 Rettungsstation | Service de sauvetage | Rescue station

	 Servicestation | Service technique | Service station

	 Tourismusbüro | Office du tourisme | Tourist office

SOS Tel. 144   
 Rettungszentrale  

Bergbahnen Destination Gstaad  
+41 33 744 14 14 

 
     echoSOS-App

SIGNALISATION

 	 1    
Winterwanderweg | Itinéraire de randonnées hivernales |  

             Winter hiking trails

 	 S1    Schneeschuhwandern | Balade en raquettes | Snowshoeing 

 	 170    Langlauf | Ski de fond | Cross-country skiing 

 	 Gelb markierte Wanderwege werden im Winter nicht unterhalten.  
Bei Schnee- und Eisglätte wird die Benutzung der Wege nicht empfohlen. 

Les sentiers de randonnée balisés en jaune ne sont pas entretenus en  

hiver. En cas de neige ou de verglas, l’utilisation des chemins n’est pas  
recommandée. 

Yellow marked hiking trails are not maintained in winter. In the event of 
snow and icy conditions, the use of the paths is not recommended.

      9/2025
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Saanersloch

Wispile, 1907 m

Oldenegg, 1919 m

Cabane, 2525 m

Glacier 3000, 2971 m

Wasserngrat, 1940 m

Horneggli, 1770 m

Eggli, 1557 m

Saanen, 1010 m

Gsteig, 1189 m

Feutersoey, 1130 m

Reusch, 1350 m
Col du Pillon, 1546 m

Lauenen, 1241 m

Gstaad, 1050 m

Rougemont, 992 m

Turbach, 1329 m

Schönried, 1231 m

Saanenmöser, 1268 m

La Videmanette, 2151 m

Sparenmoos, 1639 m

Rinderberg, 2011 m

Zweisimmen, 948 m

Col du Sanetsch, 2252 m

TüffiTüffi

Hintersee, 1409 mHintersee, 1409 m

GrundGrund

MoosfangMoosfang

SchopfenSchopfen

Vorderes Eggli, 1672 mVorderes Eggli, 1672 mBissenBissen

GrubenGruben

Hornfluh, 1949 m Hornfluh, 1949 m 

Turnelssattel, 2085 mTurnelssattel, 2085 m

WintermatteWintermatte

RotengrabenRotengraben

Giferspitz, 2541 mGiferspitz, 2541 m

Lauenehore, 2477 mLauenehore, 2477 m

Stübleni, 2109 mStübleni, 2109 m

Leiterli, 2001 mLeiterli, 2001 m

Oberlaubhore, 1999 mOberlaubhore, 1999 m

Türli, 1987 mTürli, 1987 m

Stigellegi
Tungelpass, 2084 m
Stigellegi
Tungelpass, 2084 m

Iffigsee, 2065 m

Rawilseeleni

Iffighore, 2378 mIffighore, 2378 m

Tungelgletscher

Tungelgletscher

BodmenBodmen

Saanenwald, 1417 m

RüebeldorfRüebeldorf

BelmuntBelmunt

Kohlisgrind, 1281 mKohlisgrind, 1281 m

Walliser Wispile, 1982 mWalliser Wispile, 1982 m

Hinderi Wispile, 1864 mHinderi Wispile, 1864 m

Arnensee, 1542 m

IsenauIsenau

Col d'Isenau
2077 m
Col d'Isenau
2077 m

Arnehore, 2211 mArnehore, 2211 m

Cabane des 
Diablerets CAS

Saane
Saane

Le VanelLe Vanel

DorfrüttiDorfrütti

Flendruz, 983 mFlendruz, 983 m

Geltenhütte SAC, 2002m

Wildhornhütte SAC, 2302 m

Wildhorn, 3250 mWildhorn, 3250 m

Chüetungel, 1786 mChüetungel, 1786 m

EngiEngi

Mittaghore, 2686 m

Hornberg, 1813 mHornberg, 1813 m

Hüenerspil, 1927 mHüenerspil, 1927 m

Hornberg, 1800 m

Horntube, 1994 m Horntube, 1994 m 

Saanerslochgrat, 1950 m

LochstafelLochstafel

ChesslerChessler

SchlittmoosSchlittmoos

ChübeliChübeli

Bodme, 1580 m

Chrine, 1660 mChrine, 1660 m
1805 m1805 m

Stand, 1939 mStand, 1939 m

Vorder Höji Wispile, 1836 mVorder Höji Wispile, 1836 m

Brüchli, 1422 mBrüchli, 1422 m

Spitzhorn, 2807 m

Wittenberghorn, 2350 mWittenberghorn, 2350 m

Walighürli, 2050 mWalighürli, 2050 m

InnergsteigInnergsteig

G u m mG u m m

Oldenalp
1834 m
Oldenalp
1834 m

Oldenhorn
3123 m

Scex RougeScex Rouge

Gummfluh, 2458 mGummfluh, 2458 m

Le Rubli, 2284 mLe Rubli, 2284 m

Sanetschhorn, 2923 m

Lauenensee, 1381 mLauenensee, 1381 m

ChaltebrunneChaltebrunne

Grossi Vorschess
1551 m
Grossi Vorschess
1551 m

BergmatteBergmatte

Bire, 1789 mBire, 1789 m

Wannehörli, 1942 mWannehörli, 1942 m

Birehubel, 1937 mBirehubel, 1937 m

SimneSimne

Les Rodomonts, 1878 mLes Rodomonts, 1878 m
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Hugeli, 1899 mHugeli, 1899 m

Hundsrügg 
2047 m

Hundsrügg 
2047 m

Site Alp, 1574 mSite Alp, 1574 m

Oeschseite, 1183 mOeschseite, 1183 m

FangFang

BirmoosBirmoos

BüeltiBüelti

Eggweid, 1450 m

Parwengesattel, 1985 mParwengesattel, 1985 m

Rüwlispass, 1715 mRüwlispass, 1715 m

Parwengebire, 2015 m Parwengebire, 2015 m 

Mittlere SchneitMittlere Schneit
SchneitgratSchneitgrat

Vorderi SchneitVorderi Schneit

Planihubel, 1878 mPlanihubel, 1878 mVorderschlündiVorderschlündi

HüslibergHüsliberg

NüjebergNüjeberg

SchilteneggSchiltenegg

TolmoosTolmoos

ReichensteinReichenstein

WyermatteWyermatte

Alp RinderbergAlp Rinderberg

Lengebrand, 1383 mLengebrand, 1383 m

ChalberweidChalberweid

LochflueLochflue

SchlegelholzSchlegelholz

MühleportMühleport

FlühweidFlühweid

ForellenseeForellensee

HeimchueweidHeimchueweid

BlankenburgBlankenburg

ZimmerbodenZimmerboden

1360 m1360 m

St. Stephan, 1000 m

Lenk, 1068 mLenk, 1068 m

RiedRied

StöckliStöckli

MattenMatten

Wistätthorn, 2362 mWistätthorn, 2362 m

Flöschhore, 2079 mFlöschhore, 2079 m

StoosStoos

MettlenMettlen

Rellerli, 1833 m

RublozRubloz

Hahnenmoos, 1950 mHahnenmoos, 1950 m

Metschstand, 2097 mMetschstand, 2097 m

Tube, 2106 m Tube, 2106 m 

Rothore, 2275 mRothore, 2275 m

Niesenhorn, 2776 mNiesenhorn, 2776 m

Chalberhöni, 1334 m

Les Gouilles, 2005 m

G r y d e
G r y d e

Gspan

Zückerli

Schnidehorn, 2937 m Geltenhorn, 3071 m

Arpelistock, 3036 m

Wysshore, 2947 m
Quille du Diable/Tour St. Martin, 2907 m Dôme, 3016 m

Tête Ronde, 3036 m

Sommet des Diablerets, 3216 m

La Fava, 2612 m 

Glacier de la Plaine Morte

Gletscherhore, 2943 m Wildstrubel, 3244 m
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